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GuDO ¢ orgogliosamente prodotto in Italia,

in provincia di Parma, nel nostro storico stabilimento di
Ozzano Taro, dal 1950 sinonimo di qualita e tradizione.
Qui ci siamo specializzati nella produzione di alimenti
senza glutine e aproteici, utilizzando tecnologie
oroduttive dedicate e le migliori pratiche per la
gestione del rischio di cross-contamination

a garanzia di sicurezza.

Ogni giorno studiamo e mettiamo a punto nuove
ricette per portare sulle vostre tavole alimenti senza
glutine sicuri e dal gusto impareggiabile.

Da oggi il gluten free e piu happy con GUDO.

LE NOSTRE CERTIFICAZIONI

Laboratorio di analisi interno
accreditato:

SIFS
Food

Lab. N° 0928




GuDO

DO IT CON GUSTO

Tutti i prodotti GGDO sono preparati con ingredienti
naturalmente privi di glutine e sono specificamente
formulati per persone intolleranti al glutine.
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DO IT CON GUSTO
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PASTA SENZA GLUTINE A BASE
DI RISO INTEGRALE
Specificamente formulata per persone intolleranti
al glutine. INGREDIENTI: farina di riso integrale (99,5%),
emulsionante: mono- e digliceridi degli acidi grassi.
Puo contenere tracce di lupino. Conservare in luogo
asciutto e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1524 kJ - 359 kcal

grassi 23g

dicui

—acidi grassi saturi 0,9¢

carhoidrati g

dicui

—zuccheri 08¢

fibre 1,84

proteine 6,79

sale 0,03¢
Cod.art. Descrizione Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
791610 GUDO PASTA RISO INTEGRALE SPAGHETTI 400 12 80

Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

80x320x20 8030705009987 8030705010099 4



GLUTEN FREE HAPPY TO BE!

PASTA SENZA GLUTINE A BASE
DI RISO INTEGRALE
Specificamente formulata per persone intolleranti
al glutine. INGREDIENTI: farina di riso integrale (99,5%),
emulsionante: mono- e digliceridi degli acidi grassi.
Pud contenere tracce di lupino. Conservare in luogo
asciutto e lontano da fonti di calore.

TRAFILATA
a»BR_O_N_ZO

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1524 kJ - 359 keal

grassi 23g

di cui:

—acidi grassi saturi 09¢

carboidrati Mg

di cui:

—zuccheri 08¢

fibre 1,84

proteine 6,79

sale 0,03¢
Cod.art. Descrizione Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
791620 GUDO PASTA RISO INTEGRALE ELICHE 400 9 50

Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

70x135x210 8030705009994 8030705010105 4






GLUTEN FREE HAPPY TO BE!

1

PASTA SENZA GLUTINE A BASE
DI FARINA DI PISELLI VERDI

specificamente formulata per persone intolferanti al glutine
INGREDIENTI: Farina di piselli verdi 100%. Pud contenere tracce
di lupini e soia. Conservare in luogo asciutto
e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g
energia 1440 kJ - 340 keal
grassi 189
di cui:
— acidi grassi saturi 03¢
carhoidrati 52,6 ¢
di cui:
— zuccheri 319
fibre 9,7¢
proteine 2364
sale 0,01g
Cod.art. Descrizione
791920 GUDO FUSILLI 100% PISELLI
Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto

110x60x190 8030705010846

Peso g Pezzi x Ct

250

EAN Imballo

8030705010853

6

Ctx Pl
90

IVA %

4
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DO IT CON GUSTO
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GLUTEN FREE HAPPY TO g

BISCOTTI SENZA GLUTINE, SENZA LATTE
E SENZA UOVA
Specificamente formulati per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: Amido di tapioca, zucchero, farina di lupino,
oli vegetali (olio di cocco, burro di cacao, olio di girasole), farina di
riso diastasata, agenti lievitanti: carbonato acido d’ammonio,
carbonato acido di sodio, tartrato monopotassico; aromi.
Conservare in luogo fresco e asciutto e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1897 kJ - 451 kcal

grassi 143¢g

dicui

— acidi grassi saturi 169

carboidrati 68,99

dicui

— zuccheri 255¢

fibre 469

proteine 9449 /

sale 049
Cod.art. Descrizione Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
791650 GUDO BISCOTTI SENTIERI 220 G 220 6 80

Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

125x70%215 8030705010020 8030705010136 10



GLUTEN FREE HAPPY TO g

ity
'h“‘. i
BISCOTTI SENZA GLUTINE CON GRANO SARACENO yrill
Specificamente formulati per persone intolferanti al glutine [ § Ui ‘;
INGREDIENTI: Farina di mais, oli vegetali (olio i cocco, burro di cacao, : ‘ ot
olio di girasole), fecola di patate,farina di grano saraceno (12%), l — W
zucchero, riso, zucchero di canna, amido, latte scremato in polvere, € f 4= j

uova, agenti lievitanti: carbonato acido d’ammonio, carbonato acido di ; L
sodio, tartrato monopotassico; scirop?o di ?Iucosio, emulsionante: - ‘ |
lecitina di girasole, sale. e
Puo contenere tracce di: lupino. »
Conservare in luogo fresco e asciutto e lontano da fonti di calore. g

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1973 kJ - 470 keal = Tt::;_:: :‘:'

grassi 1784 =

di cui: 1 g i /

—acidi grassi saturi 10,3g

carboidrati Nn3g \——_-...-.___

di cui:

—zuccheri 20,0¢

fibre 0,79

proteine 579 /

sale 069
Cod.art. Descrizione Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
791660 GUDO BISCOTTI ALBE 220 G 220 6 80

Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

125x70%215 8030705010037 8030705010143 10



GLUTEN FREE HAPPY TO g

BISCOTTI SENZA GLUTINE AL CIOCCOLATO
Specificamente formulati per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: Farina di mais, zucchero, oli vegetali (olio di cocco, burro
di cacao, olio di girasole), cioccolato (7‘%3 (pasta di cacao, zucchero,
burro di cacao, emulsionante: lecitina di soia, aroma naturale di
vaniglia), uova (6,8%), cacao magro in polvere (5,2%), fecola di
patate, amido di mais, agenti lievitanti: carbonato acido di ammonio,
carbonato acido di sodio, tartrato monopotassico; emulsionante:
lecitina di ?irasole; sale. Puo contenere tracce di: lupino.
Conservare in Tuogo fresco e asciutto e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g
energia 1995 kJ - 475 keal
grassi 1749
di cui:
— acidi grassi saturi 10,29
carhoidrati N9g
di cui:
— zuccheri 25,0¢
fibre 339
proteine 6,09
sale 0,84
Cod.art. Descrizione
791130 GUDO BISCOTTI EUREKA DARK 220 G
Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto

125x70x215 8030705011553

Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
220 6 80
EAN Imballo IVA %
8030705011560 10



GLUTEN FREE HAPPY TO BE!

BISCOTTI SENZA GLUTINE CON GOCCE DI
- CIOCCOLATO . .
Specificamente formulati per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: Farina di riso, farina di mais, oli vegetali (olio di cocco,
burro di cacao, olio di girasole), zucchero, gocce di cioccolato fondente
(10%), fecola di patate, uova (5,5%), latte scremato in polvere (4,9%),
amido di mais, agenti lievitanti: carbonato acido d’ammonio, carbonato

acido di sodio, tartrato monopotassico; sciroppo di glucosio,

emulsionante: lecitina di girasole; sale. Puo contenere tracce di: lupino.

Conservare in luogo fresco e asciutto e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g
energia 2000 kJ - 476 kcal
grassi 1124
di cui:
—acidi grassi saturi 10,29
carhoidrati 12,3¢g
dicui:
— zuccheri 20,7g
fibre 1,84
proteine AL
sale 0,64
Cod.art. Descrizione
791120 GUDO BISCOTTI EUREKA 220 G
Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto

125x70x215 8030705011539

Peso g Pezzi x Ct Ctx Pl
220 6 80
EAN Imballo IVA %
8030705011546 10
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CRACKER

CON SEMI DI CHIA

& @ conolO
. EXTRAVERGINE
v, o\ D'OLIVA E
Y
. Loy
Senga glutine, SEMI | .
DI CHIA |
..... =

SENZA OLIO
& PALMA %




GuDO

DO IT CON GUSTO




GLUTEN FREE HAPPY TO BE!

PANE INTEGRALE SENZA GLUTINE CON SEMI
DI GIRASOLE, LINO E CHIA

specificamente formulato per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: acqua, amido di mais, farina di riso integrale 13%, semi
di girasole 4%, semi di lino 4%, destrosio, lievito madre essiccato 2% (farina
di mais, amido di mais, farina di quinoa, farina di riso), semi di chia (Salvia

Hispanica) macinati a freddo 1%, addensanti: farina di semi di guar,

idrossi-propil-metilcellulosa; olio di girasole alto oleico, lievito, sale iodato,
proteine di soia, olio di riso, fibra vegetale: psyllium, proteine di riso, farina
di quinoa, aroma. SENZA LATTOSIO. Lattosio inferiore a 0,01g per 100 g. Puo

contenere tracce di senape, semi di sesamo, lupino. Confezionato in
atmosfera protettiva e trattato con alcol etilico in superficie. Conservare in

luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1004 kJ - 239 keal

grassi 109

di cui:

—acidi grassi saturi 08¢

carboidrati 369

di cui:

— zuccheri 259

fibre 1049

proteine 45¢

sale 119g
Cod.art. Descrizione Pesog
791700 GUDO PANE CON SEMI 300 G 300

Pezzi x Ct

6

CtxPI
48

EAN Prodotto

8030705010266

EAN Imballo

8030705010303

IVA %

4



PANE BIANCO SENZA GLUTINE
specificamente formulato per persone intolleranti al glutine
INGREDIENTI: acqua, amido di mais, farina di riso, olio di girasole
alto oleico, lievito madre essiccato 2% (farina di mais, amido di
mais, farina di quinoa, farina di riso), destrosio, addensanti: farina
di semi di guar, idrossi-propil-metilcellulosa; lievito, sale iodato,
proteine di soia, proteine di riso, fibra vegetale: psyllium, farina
di quinoa, farina di mais, aroma. Puo contenere tracce di senape,
semi di sesamo, lupino. Confezionato in atmosfera protettiva
e trattato con alcol etilico in superficie. Conservare in luogo asciutto
e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1045 kJ - 248 keal

grassi 504

dicui:

—acidi grassi saturi 059

carhoidrati 444

dicui:

— zuccheri 35¢

fibre 594

proteine 3¢

sale 139
Cod.art. Descrizione Pesog PezzixCt CtxPl EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

791690  GUDO PANEBIANCO FETTELARGHE 265G 265 6 48 8030705010259 8030705010297 4



__ BAGUETTE SENZA GLUTINE _ )
specificamente formulata per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: acqua, amido di mais, farina di riso, olio extra vergine
di oliva 5%, zucchero, lievito madre essiccato 3% éfarina diriso,
farina di mais, farina di quinoa, amido di mais), addensanti: farina
di semi di guar, idrossi-propil-metilcellulosa; lievito, sale iodato,
proteine di lupino, fibra vegetale: pS{IIium, correttore di acidita:
acido tartarico, aroma. Senza lattosio. Lattosio inferiore a 0,01 g per
100 g. Puo contenere tracce di semi di sesamo, soia, senape.
Confezionato in atmosfera protettiva.

Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1103 kJ - 262 kcal

grassi 6,09

dicui:

—acidi grassi saturi 10g

carhoidrati 469

dicui:

— zuccheri 309

fibre 6,09

proteine 25¢

sale 0,80 g
Cod.art. Descrizione Pesog PezzixCt CtxPI EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

191710 GUDO BAGUETTE 3x75 G 225 9 24 8030705010273 8030705010310 4
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GLUTEN FREE HAPPY TO BE!

4

PREPARATO SENZA GLUTINE PER
PANE E PIZZA

specificamente formulato per persone intolleranti al glutine

INGREDIENTI: Amido di mais, fecola di patate, latte scremato in

polvere, destrosio, addensanti: cellulosa, farina di semi di guar,
idrossi-propil-metilcellulosa.

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore.

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE per100g

energia 1437 kJ - 339 kal

grassi 0,2¢

di cui:

—acidi grassi saturi 01qg

carhoidrati 1159

di cui:

—zuccheri 81g

fibre 559

proteine 40¢

sale 0,148 g
Cod.art. Descrizione Pesog Pezzi x Ct Ctx Pl
791670 GUDO PREPARATO PIZZA E PANE 500 G 500 6 80

Dim. prodotto LxPxH/mm EAN Prodotto EAN Imballo IVA %

160x70x200 8030705010044 8030705010150 10
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